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Kurs Nr.  CZV 08 Kursbezeichnung    Fahrzeugtechnik / ADR in der Freimenge 
 

Lehrkräfte    Weiterbildungsleiter   A. Pinggera 
     Fachreferent / prakt. Ausbildner A. Pinggera / div. Instruktoren 
      

Lernziel (Taxonomie):  ARV und Digitacho Vorschriften kennen und richtig anwenden (K2 + A3) 
Vertiefung Fahrzeugtechnik und Assistenzsysteme, Praxis Schneekettenmontage (K1 + A2) 
Kenntnisse und sichere Umsetzung der Gefahrgutvorschriften in der Freimenge (K2 + K3) 

 

Zeit 
Dauer 

Aktivität TN 
Inhalt 

Sozialform 
Methode 

Hilfsmittel Bemerkungen 

07.30 – 07.45 
15 Min 
5 Min 

Begrüssung  
Ziele und Organisation 

Referat 
Namensschilder 

Filzstifte 
Unterschrift Teilnehmerliste  

07.45 – 09.15 
90 Min 
45 Min 

Quiz zu den Tagesthemen / 
Neuerungen ARV und Digitacho 

Gruppenarbeit PP / Flipchart  

09.15 – 09.30 15 Min Pause   TN Angaben kontrollieren 

09.30 – 11.30 
120 Min 
75 Min 

Verkehrsvorschriften / ARV Planung 
Grundlagen Fahrzeugtechnik +  

Assistenzsysteme 

Referat 
Einzelarbeit 

Gruppenarbeit 

PP / Flipchart  
Arbeitsblätter 

 

11.30 – 12.45 75 Min Mittagessen    

12.45 – 14.15 
90 Min 
30 Min 

Gefahrgut in der Freimenge 
Anforderungen Kunde und Ware 

Referat 
Nachweise Doku-

mente 
Musterbeispiele 

Unterweisung gem. ADR 2023 
Gemäss Firmenvorgaben 

14.15 – 14.30 15 Min Pause    

14.30 – 16.00 
90 Min 
60 Min 

Fahrzeugtechnik + Assistenzsysteme  
Schneeketten Montage 

Referat 
Einzelarbeit 

Gruppenarbeit 

PP / Flipchart 
Arbeitsblätter 

Fahrzeug App  
Fahrzeuge 

16.00 – 16.15 
15 Min 
10 Min 

Zielüberprüfung 
Fragen und Schlussdiskussion 

Referat 
TN Beitrag 

PP 
Feedback einsammeln 

Unterschrift Teilnehmerliste 

 


